
Pilotaje de CDT Psicánica Acelerada

CDTA Paso por Paso

Introducción a los 9 pasos de la
CDTA
Una sesión de CDTA se trata de cumplir el ciclo de los 9 pasos en una sola masa
RIN. No se dispersa el TE tratando de manejar más de una sola masa RIN a la
vez.

Una sesión de CDTA no debe durar más que una hora.

El flujo de la sesión es igual para anti-sabiduría y anti-poder. Anti-valía y malo
tienen manejos especiales.

Las masas RIN vienen en capas. Es necesario repetir la liberación de cada masa
RIN  varias  veces,  pero  no  es  cuento  de  nunca  acabar.  Normalmente,  un
explorador puede acabar todas sus masas RIN en menos de 100 horas de CDTA.

Regla del tiempo: Siempre se pone mayor TE en la energización de lo positivo del
que se usa en la aceptación e integración del negativo, al menos 60-40 % positivo-
negativo. El tiempo no se estima, se mide con reloj para asegurar cumplir esta
regla. Por lo tanto, el piloto tiene que marcar el tiempo en negativos y luego otra
vez en positivos. El tiempo de positivo se marca desde el comienzo del paso 4A.

Pasos 4A a 9A: Positivos. Llegando a lo positivo, el  piloto tiene que inyectar
intención, certeza y energía. Al llegar a los positivos, debe haber un cambio de
energía  del  piloto:  más  énfasis,  más  energía,  mandar  intención  y  energía  al
explorador; insistir en la IDs positivas: Eres quien decides ser.

El  objetivo  final  de  la  CDTA es  dejar  al  explorador  en  mucho  positivo,  con
reprogramación de su reacciones y acciones futuras. Quieres que reprograme su
identidades,  sentir  y  sus  acciones (Pasos 4A a  9A).  El  explorador debe salir
rebosando de positivo.

Los pasos de la CDTA resumidos:



1A: Activación directa de la RIN.
2A:  Aceptación-integración-experiencia  de  la  RIN,  hasta  que  el
explorador…
3A: está cómodo en su RIN.
4A: Apreciar y agradecer lo negativo, para luego despedirse de él.
5A: Crear la maqueta experiencial de las identidades positivas deseadas.
6A: Decidir y energizar la maqueta haciéndola real.
7A:  Repasar  la  vida  en  general  desde  las  identidades  positivas,
reprogramando la experiencia diaria.
8A:  Vivir  las  áreas  y  los  botones  de  activación  previa  desde  las
identidades positivas, reprogramando la experiencia.
9A: Crear identidades contra-ego de humildad, sabiduría y amor.

Notas:

Estos pasos contienen información e instrucciones para el piloto; éstas no son
comunicadas al explorador. El piloto evita meter al explorador en su mente. No
trates de enseñarle, ni explicarle lo que pasa con el proceso, nada más guíalo
manteniéndolo en experiencia.

En  los  pasos  donde  hay  corchetes:  [  ],  el  piloto  debe  seleccionar  entre  las
posibilidades según la RIN que se está manejando.
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