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Liberación vs. Descreación
La CDTB usa la descreación; la CDTA usa la liberación.

La descreación es Exp2 hasta que la masa-energía-experiencia de la realidad se
agota;  ya  no  hay  masa  disponible  (al  menos  por  el  momento)  para  causar
experiencia. Esto lleva mucho tiempo y de todos modos, el polo negativo siempre

va a existir. Lleva aún más tiempo si tienes que descrear con Exp2 la resistencia.

La liberación es simplemente dejar de resistir una realidad para liberar al ser de
estar atascado en la experiencia de ella. Es más rápido dejar que la masa sea
como es y nada más liberar a tu conciencia de ella. Lo que te atasca en una masa
es tu resistencia a la experiencia. Resistencia causa dolor y persistencia de lo que
resistes, tanto tus emociones negativas como tus identidades negativas.

En la CDTA no se pretende descrear el negativo directamente: a mediano plazo se
descrea solo al dejar de energizarlo con TE y Rxx. Se acepta el negativo sabiendo
que es uno polo:  siempre hay negativo y hay positivo.  Se acepta el  negativo
reconociendo que es un polo de una polaridad y tiene que existir. Se aceptan las
RINs comprendiendo que son humanas, que todo ser humano las tiene.

Por eso, el explorador ya debe tener la comprensión, conciencia y responsabilidad
de no usar su voluntad negativa en crear NDS-Malo-Rxx, y de poder quitarla a
voluntad si hay. Los negativos se disipan solos al quitar toda energización (Rxx,
atención, creencia) y al decidir con la voluntad a vivir los positivos.
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